
Mythen Buster
Karten



95% aller DIS-Systeme haben keine
gewalttätigen Persönlichkeiten. 
Wir sind 10x wahrscheinlicher 

Opfer als Täter.

Mythos 1

"DIS ist wie in Split"

Realität
Hollywood ≠ Realität

Unser gefährlichstes Feature? 
Chaos im Netflix-Verlauf.



Es ist KEINE Persönlichkeitsstörung,
sondern eine Traumafolge. 

Der Begriff wurde 1994 geändert.

Mythos 2

“Das ist multiple Persönlichkeitsstörung”

Realität
DIS = Dissoziative Identitätsstruktur

Updatet euer Wissen, 
nicht nur euer Handy!


















